CERVEN 2023 V DPS ZEBRAK

V utery 13. ¢ervna 2023 v 9 hodin

se uskute¢ni pravidelné vyrabéni z keramiky. Budeme vyrdbét houbickoveé
zapichy. Material a pomucky ptipravime. Pfi tvofeni vam radi pomazeme. Pfijd’'te
k nam stravit pfijemnou hodinku.

Ve stejny den odpoledne od 13 do 14 hodin

bude v DPS pani doktorka Machotkova, usni specialistka. Muzete pfijit bez
objedndni. Vyuzijte moznosti konzultace 1 odborného vySetfeni. Bude pfipravena
samostatnd mistnost v ptfizemi DPS. V kancelédfi nabizime prodej baterii do
naslouchadel.

Uz nyni se téSime na pravidelné setkani dichodci do Kulturniho domu
v Zebraku, které je naplanovano na stfedu 21. ¢ervna od 16 hodin.

Na vSechny uvedené akce srde¢né zveme seniory ze Zebraku a blizkého okoli!

Pripominame, Ze si v nasi organizaci muZete zakoupit nahradni nasadce na hole,
davkovace na Iéky, nddoby na moc (tzv. bazanty).

Piijéujeme ruzné pomiicky do domacnosti: toaletni zidle (tzv. gramofony),
invalidni voziky, raznd choditka (pevna, tfikolova, CcCtyfkolova, vysoka),
servirovaci stolek k lizku, podhlavnik, hrazdu k lizku, nastavec na WC,
rotopedy, Slapadla, schiidky pfed vanu, sedacky do sprchy nebo do vany a mnoh¢é
dal$i pomucky. Ptijd’te nebo volejte 311 533 181, 775 595 205.
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